Pracovni ¢innosti

Vzdélani sméiuje piredevsim k tomu, aby:
- 74k ziskal pozitivni vztah k praci a odpovédny a tvotivy postoj k vlastni i spolené Einnosti a jeji kvalitg;
- vytrval pfi plnéni zadanych tkolli, uplatiioval tvofivost a vlastni napady pii pracovni ¢innosti a k vynalozil Gsili na dosazeni kvalitniho vysledku;
- ziskal z&kladni pracovni dovednosti a ndvyky z riiznych pracovnich oblastech;
- osvojil si spravné volby a pouZivani vhodnych nastroji, nafadi a pomticek pfi praci, osvojil si prace s dostupnou mechanizaci a technikou;
- poznal vybrané technologické vyrobni postupy, materialy a jejich uzitné vlastnosti, suroviny a plodiny a osvojil si jednoduché pracovni postupy pro bézny zivot
- osvojil si a uplatnoval zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace, zaklady organizace a planovani prace a technologické kazné;
- ziskal orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojil si potiebné poznatky a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho
profesniho zaméfeni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci;
- chapal praci a pracovni ¢innosti jako prileZitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni.

Sklada se:
Prace s technickymi materialy
Péstitelské prace a chovatelstvi
Provoz a idrzba domacnosti
Piiprava pokrmu
Svét prace

Casové rozvrieni a hodinova dotace:

Roénik 6. 7. 8. 9.
Casova dotace 1 1 1 1

Pracovni ¢innosti se vyucuji jako samostatny predmét.

Vzhledem k materialné technickym podminkach a pedagogickym zamérum $koly jsou tématické okruhy vyu€ovany u divek i chlapci. U divek je kladen vétsi duraz na
Piipravu pokrmi a u chlapct na Praci s technickymi materialy.
Pracovni ¢innosti se vyucuji v odborné ucebné dilen, kuchynky a na pozemcich skoly.



Pracovni ¢innosti

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zdki
Kompetence k uéeni
e  Praktické osvojovani prace podle navodu,
e vedeni zakl k planovani ¢innosti pfi praci s technickymi materialy a pfi ptipravé pokrmt,
e predkladdani dostate¢ného mnozstvi ptikladt pro pochopeni technické dokumentace jednoduchych zatizeni,
e poznavani vyhod pofizovani nacrtu pfi nejriznéjsich ¢innostech,
e poznavani vlastnosti materiald a surovin a jejich pouzitelnost.
Kompetence k fFeSeni problémi
Uvédomovani si potteby praktického ovéfovani fesSeni problémi ,
aplikace feseni pii obdobnych zadani a hledani novych zpisobt vyuziti dovednosti pii praci s technickymi materidly a ptipravé pokrmtl,
predkladani dostateéného mnozstvi ptikladli nutnosti byt schopen prakticky pouzivat osvojené poznatky pro uplatnéni na trhu prace,
otevieni prostoru pro zodpoveédné rozhodovani o vlastni profesni orientaci,
seznamovani zakti s moznostmi poradenstvi v oblasti volby dal$iho studia, profesni orientace.
Kompetence komunikativni
e Vedeni k t¢inné komunikaci pfi praci s technickymi materialy,
e seznamovani s piesnym vyznamem pojmtl se vztahem k praci s technickymi materialy a pfi piipravé pokrmtl,
vyklad pojmi souvisejicich s volbou povolani,
e piedkladani dostatku podnéti a pfilezitosti pro vlastni prezentaci zaka .
Kompetence socialni a personalni
e  Spolupréce ve dvojici a v malé skupiné,
e  prifazovani riznych roli v pracovni skuping a jejich prozivani,
o zazitek uvédomovani si potieby ohleduplnosti na pracovisti.
Kompetence ob¢anské
e  Otevirani prostoru pro pochopeni riznych ¢innosti ¢loveéka na zivotni prostiedi a spoluzodpovédnosti za jeho ochranu,
e umoznéni tvofivého piistupu zakt k plnéni zadanych témat.
Kompetence pracovni
Vedeni k uvédomélému, spravnému a bezpeénému pouzivani vSech pouzivanych nastroji a materiala,
vedeni ke snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité ,
predkladéani srovnani hospodarnosti riiznych postupt, které vedou k témuz cili,
vyhledavani moznych rizik pfi riznych ¢innostech a hledani cest k jejich minimalizaci,
seznamovani s konkrétnimi podnikatelskymi aktivitami od zamért aZ po jejich realizaci,
vytvareni prostoru pro pfijimani promyslenych rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesni orientaci



Pracovni ¢innosti

Kompetence digitalni
ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do zivota $koly a do spoleénosti; samostatné rozhoduje, které
technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit
yuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své préace

Prace s technickymi materialy — ocekdvané vystupy RVP ZV.

Zak:
= provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou kdzeri
= JjeSi jednoduché technické uikoly s vhodnym vybérem materialii, pracovnich ndstrojii a naradi
= organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost
»  wZivd technickou dokumentaci, pripravi si viastni jednoduchy nacrt vyrobku
" dodrzuje obecné zdsady bezpecnosti a hygieny pri prdci i zasady bezpecnosti a ochrany p¥i praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pri urazu
Priifezova témata
Vystup SVP Utivo Mezipfedmétové vztahy Poznadmky
Projekty, kurzy
zak
e znafad ucebny organizace a bezpecnost prace Pt — péce o zivotni prostiedi, eko- 6.ro¢nik
e zna zésady poskytnuti prvni pomoci Gloha techniky v zivoté ¢lovéka, zneuziti logicke problémy
pii trazu techniky, technika a zivotni prostfedi
e dodrzuje obecné zasady bezpecnosti
a hygieny pfi praci i zasady .
bezpedénosti pii praci s nastroji a M — geometrie
naradim
e je schopen nadrtnout i sestrojit technické nacrty a vykresy, technické 6.ro¢nik
jednoduchy technicky vykres a informace -
orientovat se v ném technicke kresleni - rovnobézné pravouhlé 7.ro¢nik
e dokaze porozumét technickému promitani -
vykresu a vyrobit podle néj §ablonu, technické kresleni - narys, ptidorys, 8., 9. ro¢nik
kterou pouZije pti zhotoveni vyrobku bokorys, fez a detail
6. — 9. ro¢nik

zvlada zakladni postupy pii

vlastnosti materialu, uziti v praxi —

OSV- TO — kreativita

6., 7. roc.




Pracovni ¢innosti
6.,7.,8.,09.

Prufezova témata

Vystup SVP Ucivo Mezipfedmétové vztahy Poznamky
Projekty,kurzy
opracovani dreva, plastu, kovu drevo,plast, kov e vytvoreni vlastniho navrhu;
e provadi jednoduché prace pracovni postupy - zhotoveni vyrobki ze zhotoveni vyrobku
s technickymi materidly a dodrzuje dieva, plastu, kovu
technologickou kazefi jednoduché pracovni postupy a operace
e zvoli a umi pouzit vhodné pracovni pracovni pomucky naradi a nastroje pro
nastroje a naradi ruéni opracovani
ditevo- tézba, vyuziti, vlastnosti .....Pf — dfeviny, vyznam lesa 6. rocnik
e dokaze popsat dievo jako surovinu -
umélé hmoty - vyroba a vlastnosti 7. rotnik
*  zna princip vyroby a zpracovani pracovni postupy — tvarovani plasti
plastickych hmot véetné jejich dalsi uziti plastii a jejich recyklace
vlastnosti -
vyroba Zeleza, vyroba oceli, tézba a e . 8. rocnik
e ma pfedstavu o zpiisobu vyroby zpracovani barevnych kovil Z — ttzba Zel.rudy a barev. kovil
zeleza, oceli a n€ékterych barevnych
kovi, polotovart hutni
druhovyroby
Design a konstruovani — ocekdvané vystupy RVP
zak
= sestavi podle navodu, naértu, planu, jednoduchého programu dany model
= navrhne a sestavi jednoduché konstrukcni prvky a ovéfi a porovnd jejich funkcnost, nosnost, stabilitu aj.
= provadi montaz, demontd a udribu jednoduchych piedmétii a zai'izeni
= dodriuje zdsady bezpecnosti a hygieny prdce a bezpecnostni piedpisy; poskytne prvni pomoc pii urazu
Prufezova témata
Vystup SVP Udivo Mezipfedmétové vztahy Poznamky

Projekty, kurzy




Pracovni ¢innosti

6.,7.,8.,09.
Prufezova témata
Vystup SVP U¢ivo Mezipiedmétové vztahy Poznamky
Projekty,kurzy
zak
sestavi podle navodu, nacrtu, planu e jednoduché pracovni postupy a operace  |F —stavebnice (konstruk¢ni,
dany model elektrotechnické, elektronicke),
ovlada montaZz a demontaz sestavovani modeli, tvorba
jednoduchého zatizeni, provadi udrzbu lkonstrukénich prvki, montaz a
jednoduchych predméti a zatizeni demonta
dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny e organizace a bezpecnost prace
prace a bezpeénostni piedpisy;
poskytne prvni pomoc pfi Girazu
6. ro¢nik
6. ro¢nik
8. rocnik]
6. — 9. rocnik|
7. ro¢nik
8. ro¢nik]




Pracovni ¢innosti

6.,7.,8.,9.
Prufezova témata
Vystup SVP U¢ivo Mezipiedmétové vztahy Poznamky
Projekty,kurzy
7. ro¢nik
Peéstitelské prace a chovatelstvi — oc¢ekdavané vystupy RVP
Zdk
= vyoli vhodné pracovni postupy p¥i péstovani vybranych rostlin
= péstuje a vyuZiva kvétiny pro vyzdobu
= pouzivd vhodné pracovni pomiicky a provddi jejich udrZbu
= prokadZe zdakladni znalost chovu drobnych zviiat a zdsad bezpeéného kontaktu se zviiaty
= dodriuje technologickou kazer, zdsady hygieny a bezpecCnosti prdce, poskytne prvni pomoc pii urazu, véetné urazu zpiisobeného zviiaty
Priifezova témata
Vystup SVP Ucivo Mezipiedmétové vztahy Poznadmky

Projekty,kurzy

zak

e zna fad skolnich pozemka

e znd zasady poskytnuti prvni pomoci
pfi urazu

e dodrzuje obecné zasady bezpecnosti
a hygieny pti praci i zsady
bezpetnosti pii praci s nastroji a
naradim

organizace a bezpecnost prace
uloha zemédélstvi v zivoté cloveka




Pracovni ¢innosti
6.,7.,8.,09.

Prurezova témata

Vystup SVP U¢ivo Mezipiedmétové vztahy Poznamky
Projekty,kurzy
zna zékladni podminky pro péstovani plda — prostfedi pro péstovani rostlin Pt — vyziva ¢loveéka 6. rocnik
rostlin vyZziva rostlin
ochrana ptdy a rostlin
pozna osivo, sadbu a vypéstek charakteristika a rozdéleni zeleniny,
zeleniny vyznam pro zdravi L ,
péstuje vybrané druhy zeleniny podminky a zasady péstovani Pt — vyskyt rostlin a jejich ¢asti 6. ro¢nik]
umi rychlit vybrany druh zeleniny
poznd hlavni druhy okrasnych rostlin zasady pii péstovani a vazbé okrasnych 8. ro¢nik
vyuziva okrasné rostliny k fezu, rostlin
jednoduché vazbé¢ a aranzma vliv rostlin na zdravi ¢lovéka a jeho
oSetiuje a péstuje pokojové a okrasné psychiku 6.9 rofnik
rostliny péce o Cistotu a pofadek ve Skole i v okoli T
. , . Skoly, trévniky Ov — navykové latky
pozné druhy ovocnych rostlin 7 roénik
zna zpusob péstovani, uskladnéni a zakladni zasady pro vysadbu a péstovani ’
zpracovani ovoce
uvédomuje si vyznam rostlin pro 8. rocnikl
zdravi ¢lovéka a 1é¢ivé ucinky lé¢ivé ucinky rostlin
nékterych z nich rostliny jedovaté,drogy Pi - Zivodichové
pozna nejdulezitéjsi jedovaté alergie
rostliny, rostliny jako drogy
uvédomuje si nebezpeci alergii
orientuje se v moznostech chovu 7. ro¢nik

zvitat v domacnosti
respektuje podminky pro chov
zna bezpecnost a hygienu pii chovu

chov zvitat v domacnosti, podminky chovu
hygiena a bezpecnost chovu
kontakt se zndAmymi a nezndmymi zvifaty




Pracovni ¢innosti

6.,7.,8.,09.
Provoz a udrzba domdcnosti — ocekdavané vystupy RVP
Zé&k
= provadi jednoduché operace platebniho styku a domdciho ucetnictvi
= ovladd jednoduché pracovni postupy p¥i zdakladnich &innostech v domdcnosti a ovientuje se v ndvodech k obsluze béinych domdcich spotiebicii
»  spravné zachdzi s pomuckami, ndstroji, naradim a zarizenim vcetné udrzby; provadi drobnou domaci udrzbu
»  dodriuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc pri urazu, véetne urazu elektrickym proudem
Priifezova témata
Vystup SVP Ucivo Mezipiedmétové vztahy Poznadmky
Projekty,kurzy
74k 9. ro¢nik|
e zna fad evakuadni fad skoly e organizace a bezpec¢nost prace
e znd zasady poskytnuti prvni pomoci
pfi Grazu el. proudem
Finance, provoz a idrzba domacnosti M — finan¢ni matematika
e dokéaze sestavit jednoduchy rodinny e rozpodet, piijmy, vydaje, platby, Uspory
rozpodet e hotovostni a bezhotovostni platebni styk
e chape duleZitost ekonomiky e ekonomika domacnosti
domécnosti e  zivotni prostfedi a provoz domécnosti,
e zodpovédné ptistupuje k otdzce odpad a jeho ekologicka likvidace
ekologického provozu domacnosti
8. roc¢nik

dle svych moznosti umi jednoduse
opravit odév
udrzuje Cistotu a potadek

zna funkci, ovladani a uziti zakladnich
spotiebic¢l v domacnosti

zna, jak se spotiebici Setrné a
bezpecné zachézet

udrzba odévu a textilii, tklid domacnosti

Elektrotechnika v doméacnosti

elektricka instalace,

elektrické spotfebice, elektronika,
sdélovaci technika- ochrana, udrzba,
bezpecnost a ekonomika provozu,
nebezpeci trazu elektrickym proudem

F — vedeni el. proudu




Pracovni ¢innosti
6.,7.,8.,9.

Priprava pokrmii — ocekavané vystupy RVP

zak
*  pouziva zdakladni kuchynsky inventar a bezpecné obsluhuje zdakladni spotrebice
= pFipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzivy
»  dodrzuje zdakladni principy stolovani, spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve spolecnosti
- dodrzuje zdsady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazech v kuchyni
Priifezova témata
Vystup SVP Ucivo Mezipiedmétové vztahy Poznadmky
Projekty,kurzy
zak Kuchyné 6.ro¢nikl
e sezndmi se s prac. prostorem kuchyné e  z&kladni vybaveni
e udrzuje potadek a Cistotu e udrzovani potadku a cistoty
e chova se v kuchyni bezpecné e bezpecnost a hygiena provozu
e dokéze rozdélit a uskladnit potraviny j [Potraviny, 7.ro¢nik
e setavi jidelni¢ek e skupiny potravin, skladovani
e sestavovani jidelnicku
o zvl&da zakladni postupy pfi piipravé -
pokrmii a napoju PFiprava pokrmi 6. — 9. roénik
e pfiprava jednoduchého pokrmu
e umi vhodné pfipravit tabuli pro
stolovéni a chovat se u ni Uprava stolu a stolovani -
8. ro¢nik]

e prostirani a zdobné prvky
e obsluha a chovani u stolu
e slavnostni stolovani v rodiné




Pracovni ¢innosti
6.,7.,8.,9.

Svét prace — ocekavané vystupy RVP

Zak

= orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

= posoudi své moznosti pri rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni pripravy

= vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

= prokdZe v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pri vstupu na trh prdce

Priifezova témata
Vystup SVP Ucivo Mezipiedmétové vztahy Poznadmky
Projekty,kurzy

zak 8. rocnik|

vyuzije profesni informace a
poradenskeé sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych oblasti a profesi

posoudi své moznosti pfi rozhodovani
o volbé vhodného povolani a profesni

piipravy

zna dilezita prava a povinnosti
zameéstnancu a zameéstnavatelll

prokaze v modelovych situacich
prezentaci své osoby pii vstupu na trh
prace

trh prace — povolani, druhy pracovist,
prac. prostfedky, charakter a druhy
pracovnich ¢innosti, pozadavky
kvalifika¢ni, zdravotni, osobni

moznosti vzdélavani — napli ucebnich a
studijnich obort, informace a poradenské
sluzby

zam&stnani a zpusob hledani,informacéni
zékladna pro volbu povolani

volba profesni orientace — osobni zajmy,
télesny a dusevni stav, sebehodnocenti,
vyuzivani poradenskych sluzeb

problémy nezaméstnanosti, Uifady prace,
psani Zivotopisu, pohovor u
zamestnavatele

Ov - skolska soustava
Cj - zivotopis

\Ufad prace — informadni a
poradenské stfedisko

9.ro¢nik]
IBurza Skol.

IUfad prace- informacni a
poradenské stredisko.

Dny otevienych dvefi.




