Pracovni ¢innosti

Clovék a svét prace

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se vyucuje prostfednictvi predmétu Pracovni ¢innosti.. Vyuka probiha v kmenovych t¥idach, v terénu, na $kolnim pozemku
a v odborné ucebné pracovnich ¢innosti.

Pracovni ¢innosti se vyucuji podle této tydenni dotace:

1. ro¢nik 1 hodina
2. ro¢nik 1 hodina
3. ro¢nik 1 hodina
4. ro¢nik 1 hodina
5. ro¢nik 1 hodina

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na &tyfi tematické okruhy:

Préce s drobnym materialem
Konstrukéni ¢innosti
Péstitelské prace

Pfiprava pokrmi

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zakt tim, ze vede zaky k:

pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledki prace

osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyki z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojt, nafadi a
pomiicek pfi praci i v bézném Zivoté

vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych tkoli, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napadu pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani asili na dosazeni kvalitniho
vysledku

poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tGzce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka

autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebedivéie, k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a zivotnimu
prostiedi

chapani prace a pracovni ¢innosti jako ptileZitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni

orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni potiebnych poznatkd a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro
volbu vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci



Pracovni ¢innosti

Kli¢ové kompetence, se kterymi se zaci postupné seznamuji ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace:

Kompetence k uéeni
e  7aci si osvojuji zdkladni pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich oblasti, uci se pouzivat vhodné nastroje, natadi a pomticky pfi praci i v bézném zivoté
e ucitel umoziuje zaklim pouzivat rizné materialy, vhodné nastroje a naradi
e ucitel pozoruje pokrok u vSech zakt

Kompetence k feSeni problémii
e ucitel zadava tkoly zplisobem, ktery umoziuje volbu riznych postupt
e  7aci promysleji pracovni postupy pfi plnéni zadanych ukold
e ucitel se snazi rozvijet u zaku tvorivost, vede je k uplatiiovani vlastnich napadi

Kompetence komunikativni
e 7Aci si roz§ituji slovni zasobu v oblasti pracovnich nastroja, nafadi a pomiicek, uéi se popsat postup prace
e ucitel vede zéky k uzivani spravné terminologie

Kompetence socialni a personalni
e ucitel vede zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci
e  Zaci pracuji ve skuping, vytvareji spole¢né prace, pii kterych se uci spolupracovat a respektovat napady druhych, spole¢né se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku

Kompetence ob¢anské
e uditel vytvari u zaka pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledku prace
e ucitel umoziuje Zaklim, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky
e ucitel umoziuje kazdému zakovi zazit Gspéch

Kompetence pracovni

ucitel vede zéky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny veetné pouzivani ochrannych pracovnich prostfedkt
ucitel vede zaky ke spravnym zptisoblim uziti materialu a pracovnich nastroji

ucitel zohlediiuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zakt a podle potieby zaktim v ¢innostech pomaha

zaci spravné a zodpovédné zachdzi s pracovnimi pomuckami



Pracovni ¢innosti

Kompetence digitalni

e 74k vyuzivani videonavody pfi tvorb¢ vlastnich vyrobku
e vyhledava pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmd, péce o rostliny, prace s drobnym materialem, konstrukéni ¢innosti) v doporuéenych online zdrojich

Vystupy podle RVP celé vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace:

Préce s drobnym materidlem
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak

e vytvaii jednoduchymi postupy riizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiald
e pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy
L]

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zaklade své predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu
vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouzitému materialu

udrzuje potradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazu

Konstrukéni ¢innosti
Ocekéavané vystupy — 1. obdobi
74k

e zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Ocekéavané vystupy — 2. obdobi
zak

e provadi pii préci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
e pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého naértu
e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii Grazu



Pracovni ¢innosti

Péstitelské prace

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak
e provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
e pecuyje o nenaroéné rostliny

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
e provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
e  oSetiuje a péstuje podle danych z&sad pokojoveé i jiné rostliny
e voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomticky, nastroje a nacini
e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu

Priprava pokrmi

Ocdekavané vystupy — 1. obdobi

zak
e  piipravi tabuli pro jednoduché stolovani
e chova se vhodné pfi stolovani
[ ]

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pii trazu v kuchyni



Pracovni ¢innosti

Prufezova témata jsou realizovana formou projektii:

1. ro¢nik Environmentalni vychova —,,Ostravek* popt. ,,Chaloupky*
V 1. roéniku Z4ci navstivi centrum ekologické vychovy s programem jeho aktualni nabidky
2. roénik Osobnostni a socialni vychova — projekt ,,Handicapovani mezi nami*
jednodenni projekt pro rozvoj smyslového vnimani.
3. ro¢nik Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
»Evropsky den“jednodenni projekt zaméfeny na poznani sousednich statti CR.
4. ro¢nik Vychova demokratického obéana—,, Volby a prdace obecniho zastupitelstva“
projekt zam&feny na funkci OU, seznameni s pravy a povinnostmi ob&ana.
5. roénik Multikulturni vychova — ,, Narodnostni mensiny* projekt zaméfeny na souZiti s narodnostnimi mensinami, na souZiti s nimi, problémy, které toto souZiti

prinasi a moznosti predchéazeni i feSeni problémi, které z tohoto souziti vyplyvaji.

Podrobng;jsi rozpracovani prifezovych témat je uvedeno v piiloze SVP Rudikov.



ZS Rudikov 5.2. Vzdé€lavaci obsah predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti
Ro¢nik: 1. Obdobi 1.

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak
»  vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialt
»  pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak
»  vytvai{ pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své ptredstavivosti rizné vyrobky z daného materialu
»  vyuziva pii tvotivych ¢innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic
»  voli vhodné pracovni pomiticky, nastroje a nacini vzhledem k pouZzitému materialu

udrzuje potradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi tirazu

KONSTRUKCNI{ CINNOSTI
Ocekavané vystupy - 1. obdobi
zak
»  zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pti praci se stavebnicemi
Ocekavané vystupy - 2. obdobi
zak
»  provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

»  pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Grazu



ZS Rudikov 5.2. Vzdé€lavaci obsah predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 1. Obdobi 1.
PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy - 1. obdobi
zak
»  provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
pecuje o nendro¢né rostliny

Ocekavané vystupy - 2. obdobi
zak
»  provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
»  oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
»  voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, nastroje a na¢ini
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi tirazu

PRIPRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy - 1. obdobi
zak
»  pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
»  chova se vhodné pfi stolovani
Ocekavané vystupy - 2. obdobi
zak
» orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
»  pripravi samostatné jednoduchy pokrm

»  dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani
udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpe€nosti prace; poskytne prvni pomoc i pti Girazu v kuchyni



Pracovni ¢innosti

Vystup SVP

Uc¢ivo

Mezipredmétové
vztahy
Prufezova témata

Poznamky

zak

umi mackat, trhat, lepit, stiihat, vystfihovat, piekladat
a skladat papir,
vytvafet jednoduché prostorové tvary z papiru

dovede navlékat, aranzovat,tfidit pfi sbéru pfirodni material
pracuje podle slovniho navodu nebo piedlohy

umi stiihat textil a nalepit jej

dovede sestavovat stavebnicové prvky umi montovat a
demontovat stavebnici

zna zaklady péce o pokojové rostliny — otirani listt, kypieni
pudy, zalévani, pfihnojovani

zna zaklady spravného stolovani a spolecenského chovani

prace s drobnym materidlem - papir

prace s drobnym materidlem -
pfirodniny

prace s drobnym materidlem - textil

montdzni a demontazni prace

péstitelské ¢innosti

pfiprava pokrmt

Matematika
Prvouka

Vytvarna vychova
Pracovni ¢innosti
T¢lesna vychova
Hudebni vychova
Anglicky jazyk




Pracovni ¢innosti

Vystup SVP

Uc¢ivo

Mezipredmétové
vztahy
Prurezova témata

Poznamky

zak

umi mackat, trhat, lepit, stiihat, vystiihovat, piekladat
a skladat papir,
vytvafet jednoduché prostorové tvary z papiru

dovede navlékat, aranzovat, tfidit, opracovavat ptirodni
material , drobny material /koralky, zbytky viny, .../
pracuje podle slovniho navodu nebo piedlohy

umi stiihat textil a nalepit jej

nauci se zadni steh

umi ptisit knofliky

umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

dovede sestavovat stavebnicové prvky
umi montovat a demontovat stavebnici

zna zaklady péce o pokojové rostliny — otirani listli, kypreni

pudy, zalévani, ptihnojovani
umi zasit semena
pozoruje a hodnoti vysledky pozorovani

zna zaklady spravného stolovani a spolecenského chovani

umi piipravit tabuli pro jednoduché stolovani
pfipravi jednoduchy pokrm /studend kuchyn¢ /

prace s drobnym materidlem- papir,
karton

prace s drobnym materidlem -
pfirodniny, koralky

prace s drobnym materidlem - textil

montdzni a demontazni prace

péstitelské cinnosti

priprava pokrmu

Matematika
Prvouka

Vytvarna vychova
Pracovni ¢innosti
T¢lesna vychova
Hudebni vychova
Anglicky jazyk




Pracovni ¢innosti

Vystup SVP

Uc¢ivo

Mezipredmétové
vztahy
Prurezova témata

Poznamky

zak

vyuziva pracovnich pomicek a nastroju

provadi jednoduché pracovni ¢innosti

udrzuje potradek na pracovnim misté,dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace

vvvvvv

dovede navlékat, aranzovat, tfidit, opracovavat ptirodni
material , drobny material /koralky, zbytky viny, .../
pracuje podle slovniho navodu nebo piedlohy

umi navléknout jehlu, udélat uzel, stiihat textil

nauci se zadni steh

umi ptisit knofliky

umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

dovede sestavovat stavebnicové prvky
umi montovat a demontovat stavebnici

zna zaklady péce o pokojové rostliny — otirani listli, kypreni
pudy, zalévani, ptihnojovani

umi zasit semena

pozoruje a hodnoti vysledky pozorovani

zna zéklady spravného stolovani a spolecenského chovani
umi piipravit tabuli pro jednoduché stolovani
pfipravi jednoduchy pokrm /studena kuchyné

prace s drobnym materidlem- papir,
karton

prace s drobnym materidlem -
pfirodniny, koralky

prace s drobnym materidlem - textil

montazni a demontazni prace

péstitelské cinnosti

piiprava pokrmt

Matematika
Prvouka

Vytvarna vychova
Pracovni ¢innosti
T¢lesna vychova
Hudebni vychova
Anglicky jazyk




Pracovni ¢innosti

Vystup SVP

Uc¢ivo

Mezipredmétové
vztahy
Prufrezova témata

Poznamky

zak

dovede vyrezavat, dérovat, polepovat,

Vytvaii prostorové konstrukce

udrzuje potadek na pracovnim misté

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pii uraze

seznami se se zaklady aranzovani

dotvafi prirodniny dle vlastni fantazie

seznami se pii ¢innosti s riznym materidlem s prvky lidovych
tradic

udrzuje potadek na pracovnim misté

zvladne rizné druhy stehti- pfedni, zadni ozdobny
seznami se s latanim

zna rozdil mezi osnovou a utkem

seznami se zaklady hackovani

montuje a demontuje stavebnici

umi pracovat podle slovniho navodu, pfedlohy nebo
jednoduchého schématu

umi si zorganizovat svoji praci

prace s drobnym materialem- papir,
karton

prace s drobnym materidlem -
ptirodniny, koralky

prace s drobnym materidlem - textil

montdzni a demontazni prace

Matematika
Ptirodovéda
Vlastivéda
Vytvarna vychova
Pracovni ¢innosti
T¢lesna vychova
Hudebni vychova
Anglicky jazyk




Pracovni ¢innosti

Mezipredmétové
, % . vztah .
Vystup SVP U¢ivo oy y . Poznamky
Prirezova
témata

e zna zaklady péce o pokojové kvétiny Matematika
e  provadi jednoduché pé&stitelské ¢innosti na $kolnim pozemku Pfirodovéda
e znarozdil mezi setim a sdzenim Vl,as‘[lvé(,ia )
e zni mnoZeni rostlin odnozemi a fizkovanim Vytvarna vychova

seznami se s rostlinami jedovatymi, rostlinami jako drogy,
alergeny

vede péstitelské pokusy a pozorovani

umi zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomicky,
nastroje a naradi

umi ptipravit slavnosti tabuli k vyznamné pfilezitosti
pripravi jednoduchy pokrm
zna pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

péstitelské cinnosti

ptiprava pokrmi

Pracovni ¢innosti
T¢lesna vychova

Hudebni vychova
Anglicky jazyk




Pracovni ¢innosti

Hodnoceni
1. ro¢nik 2. — 3. ro¢nik 4. — 5. ro¢nik
Pracovni ptistup k préci ptistup k préci ptistup k préci
Cinnosti kreativita kreativita kreativita

uspésnost pii zhotovovani vyrobkii
dokonceni prace

dodrzovani pracovniho postupu
materialni pfipravenost na vyucovan
uklid a poradek na pracovnim misté

uspésnost pti zhotovovani vyrobkl
dokonceni prace

dodrzovani pracovniho postupu
materiélni pfipravenost na vyucovan
uklid a poradek na pracovnim misté

uspésnost pti zhotovovani vyrobkl
dokonceni prace

dodrzovani pracovniho postupu
materialni pfipravenost na vyucovan
uklid a poradek na pracovnim misté




