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ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM PRO ŠKOLNÍ DRUŽINU 

 
1. Identifikační údaje 

 

Název školy:  Základní škola Ludvíka Svobody a Mateřská škola Rudíkov,  

   příspěvková organizace 

Název zařízení: Školní družina 

Sídlo:   Rudíkov 167, 675 05 Rudíkov 

IČ školy:  70283001 

IZO školy:  102655707 

IZO školní družiny: 119000318 

Ředitel školy:  Mgr. Martin Suk (zs.rudikov@seznam.cz, 568 878 174) 

Vychovatelky: 3 

Telefon:  733 554 429 (ŠD1), 775 078 450 (ŠD2), 739 643 748 (ŠD3) 

Web:   https://www.zsrudikov.cz/ 

 

Zřizovatel: 

 

Název:   Obec Rudíkov 

Adresa:  Rudíkov 318, 675 05 Rudíkov 

IČ:   00290386 

Starosta:  Zdeněk Souček 

Kontakty:  604 266 642, starosta@rudikov.cz 

 

Školní vzdělávací program ŠD zpracovali: Mgr. Martin Suk, ředitel školy 

      Petra Robotková, vedoucí vychovatelka 

Platnost školního vzdělávacího programu ŠD: 1. 9. 2025 

 

2. Charakteristika zařízení 

 

Školní družina je součástí základní školy a navštěvují ji žáci 1. – 5. ročníku, kteří jsou 

rozděleni do 3 oddělení (popřípadě dle počtu účastníků v daném roce). Celková kapacita 

ŠD činí 92 žáků. Žákům je ŠD k dispozici denně od 10:55 do 15:45 hod. V době 

hlavních i vedlejších prázdnin je provoz ŠD přerušen. 

Ve školní družině dětem zabezpečujeme náplň volného času po vyučování a před 

odchodem do zájmových aktivit. 

Aktivity zaměřujeme na odpočinkové, zájmové a rekreační. Zařazujeme činnosti, při 

nichž děti relaxují, regenerují své síly, rozvíjí své dovednosti a fyzickou zdatnost. Školní 

družina není pokračováním školního vyučování, má svá specifika, svůj režim, program 

práce během školního roku a vnitřní řád. 

 

3. Konkrétní cíle vzdělávání 

 

➢ vedeme žáky k všestranné a otevřené komunikaci, 

➢ rozvíjíme schopnost spolupracovat a respektovat práci jiných, 
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➢ vedeme žáky k toleranci a ohleduplnosti k jiným lidem, rozvíjíme mravní 

výchovu, vztah dětí k sobě a k dospělým, 

➢ podněcujeme žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a řešení 

problémů, 

➢ rozvíjíme zájmy a kreativitu, 

➢ utváříme kladný vztah žáků k životnímu prostředí, 

➢ upevňujeme hygienické návyky žáků, 

➢ působíme v oblasti prevence sociálně patologických jevů, 

➢ vytváříme vstřícné a podnětné prostředí, individuální přístup a nasloucháme 

žákům, 

➢ vedeme žáky k ochraně svého zdraví 

 

4. Délka a časový plán vzdělávání 

 

Doba, na kterou je sestaven školní vzdělávací program není legislativně pro školská 

zařízení stanovena, tzn. platnost ŠVP je dle potřeby, zpravidla na dobu jednoho 

vzdělávacího cyklu – pro žáky 1. stupně základní školy. 

 

Časový plán: 10:55 – 11:20 hod.  oběd 

   PO - PÁ 11:20 – 12.10 hod.  odpočinková činnost, relaxace 

  12.10 – 12.50 hod.  zájmová řízená činnost 

  12.50 – 14.15 hod.  relaxační činnost – pohyb venku 

14.15 – 15.00 hod. příprava na vyučování, zájmová a relaxační 

činnost 

  15.00 – 15.45 hod.  koncová družina – spontánní aktivity 

 

Odpočinkové činnosti – jsou zařazovány zejména po obědě a jejich úkolem je odstranit 

únavu. Jedná se o četbu, poslech prózy či písní, klidové hry a klidné zájmové činnosti. 

Rekreační a relaxační činnosti – jedná se o aktivní odpočinek, rušnější hry a spontánní 

činnosti – zejména pohyb venku. 

Zájmové činnosti – řízená kolektivní nebo individuální činnost, při které se rozvíjí 

osobnost žáka, je umožněna seberealizace a rozvoj dovedností žáka. 

Příprava na vyučování – nejedná se o povinnou a organizovanou činnost. Tuto činnost 

tvoří didaktické hry, opakování školních poznatků jejich rozvíjení v rámci školní 

družiny. 

 

5. Formy vzdělávání 

 

a) příležitostná – není zahrnuta do týdenní činnosti, je určena pro všechna oddělení, 

případně pro rodiče – besídky, výstavní akce, slavnosti, exkurze, výlety… 

b) pravidelná – výchovná, vzdělávací a zájmová každodenní činnost přihlášených žáků 

v odděleních ŠD 

c) táborová - nevykonáváme 

d) osvětová – příklady vzorového chování dětí při četbě, poslechu či sledování pořadů, 

poskytování informací pro žáky v oblasti dopravní výchovy či prevence sociálně 

patologických jevů 
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e) individuální – ve spolupráci s třídními učiteli rozvíjíme u dětí individuální vlohy 

žáka 

f) spontánní – každodenní individuální klidové činnosti po obědě, při pobytu venku, 

spontánní hry, zejména před odpoledním odchodem 

 

6. Obsah vzdělávání 

 

Obsah vzdělávání vychází ze vzdělávacích oblastí, které jsou definovány v rámcovém 

vzdělávacím programu pro základní vzdělávání: 

 

Člověk a jeho svět (poznávání nejbližšího okolí školy, organizace školy, družiny, 

bezpečnost, moje bydliště) 

Jazyk a jazyková komunikace (důraz je kladen na správnou, věcnou i formální stránku 

projevů) 

 Matematika a její aplikace (využití při průběžných činnostech) 

Informační a komunikační technologie (rozvoj při činnostech v učebně informatiky, 

zdokonalování v práci s PC a orientace na internetu) 

Člověk a společnost (osvojování zásad vhodného společenského chování, tolerance, 

empatie, vzájemná úcta, dodržování pravidel stolování, předcházení šikaně, budování a 

dodržování správného režimu, vytváření pravidelných návyků, účelné využívání svého 

volného času) 

Člověk a příroda (vycházky a pohyb v přírodě, využití encyklopedií, následné výtvarné 

zpracování, ekologická výchova, ochrana přírody) 

Umění a kultura (rozvíjení výtvarných, pracovních a dramatických činností v průběhu 

několikaleté docházky do ŠD, využívání různých výtvarných technik, tradičních i 

netradičních materiálů, vnímání kultury stolování, oblékání…) 

Člověk a zdraví (péče o zdraví, zdravotní prevence, osobní hygiena a čistota, poučení o 

úrazech a jejich předcházení, pohybové hry v místnosti, na hřišti, zahradě a v tělocvičně, 

relaxační cvičení) 

Člověk a svět práce (rozvíjení jemné motoriky, dodržování pracovní kázně, tvořivost a   

vytrvalost, práce s drobným materiálem – plastelína, přírodniny, textil, karton, látky, 

drátky, krabičky atd.) 

 

Je sestaven pro jeden vzdělávací cyklus, určen žákům 1. – 5. ročníku. Vychovatelky 

jednotlivých oddělení vytváří pro svá oddělení roční plány činností, které vychází 

z uvedených vzdělávacích oblastí a respektují rozdílnost a náročnost práce podle 

jednotlivých ročníků, tedy psychické a fyzické vyspělosti žáků. Z tohoto důvodu jsou 

žáci do oddělení rozdělováni zpravidla podle věku. 

 

Průřezová témata základního vzdělávání: 

Osobnostní a sociální výchova 

Výchova demokratického občana 

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech 

Multikulturní výchova 

Environmentální výchova 

Mediální výchova  
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7. Podmínky pro vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 

 

Účastníci zájmového vzdělávání se speciálními vzdělávacími potřebami jsou 

individuálně integrováni do oddělení školní družiny s využitím speciálních 

pedagogických postupů.  

Vychovatelky školní družiny úzce spolupracují s výchovným poradcem školy. 

Respektujeme individualitu každého žáka, vytváříme přiměřené prostředí pro jeho 

všestranný rozvoj. Na podmínkách pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami 

budeme spolupracovat adekvátně s přihlédnutím k jejich handicapu s rodiči a se školou. 

Dle stupně a charakteru jejich handicapu bude umožňováno začleňování do 

volnočasových aktivit a budou zajištěny podmínky vhodné k rozvoji jejich osobnosti. 

Při výběru činností ve ŠD, při motivování a hodnocení žáků bude brán ohled na integraci 

těch, kteří mají speciální vzdělávací potřeby. 

Pro rozvoj talentovaných žáků nabízí školní družina další doplňkové aktivity 

v oblastech jejich zájmů, např. rozvoj tvořivosti, spolupráce apod. 

 

8. Podmínky přijímání uchazečů a podmínky průběhu a ukončování vzdělávání 

 

Školní družina je určena především pro žáky 1. stupně. 

Žáci jsou přijímáni na základě řádně vyplněné přihlášky. 

Přihláška do školní družiny je platným dokumentem školní družiny. 

V případě, kdy nemohou být zařazeni všichni přihlášení žáci, rozhoduje o zařazení žáka 

do ŠD ředitel školy. Přijímáni jsou přednostně žáci přihlášení k pravidelné docházce, 

poté žáci nižších ročníků. 

Ze školní družiny odcházejí žáci pravidelně na základě údajů v písemné přihlášce 

rodičů, v případě změny na základě písemné žádosti rodičů. 

Odhlášení – písemnou formou ke konci měsíce. 

Vyloučení – ředitel školy může rozhodnout o vyloučení žáka ze ŠD, pokud žák 

soustavně porušuje kázeň a pořádek, ohrožuje zdraví a bezpečnost ostatních, 

dlouhodobě svévolně nenavštěvuje ŠD nebo z jiných zvláště závažných důvodů. 

O ukončení zájmového vzdělávání se nevydává žádný doklad. 

 

9. Popis materiálních podmínek 

 

Školní družina je součástí ZŠ. Má tři oddělení, 1. oddělení má svoji oddělenou místnost 

ve spodním patře školní budovy, 2. oddělení má svoji oddělenou místnost v prostředním 

patře školní budovy a 3. oddělení využívá pro svoji činnost kmenovou třídu 

v prostředním patře školní budovy. 

Pro svoji činnost využívá také počítačovou učebnu. K pohybovým aktivitám může 

využívat tělocvičnu, multifunkční hřiště a školní zahradu. 

Žáci mají k dispozici: rozmanité hry na různé činnosti, molitanové tvary a matrace, 

konstruktivní stavebnice, skládačky, společenské hry, materiál pro výtvarné a pracovní 

činnosti, plátno s projektorem, vybavení pro tělovýchovné aktivity…). 
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10. Popis personálních podmínek 

 

Vychovatelka školní družiny: 

➢ má vysokou míru empatie a dovede projevovat vřelý vztah k účastníkům 

činnosti (žákům), 

➢ umí vytvořit příznivé sociální klima, umí efektivně jednat s účastníky, 

➢ zná a umí řídit širokou škálu různých zájmových aktivit přiměřených věku 

účastníků, 

➢ má organizační schopnosti, umí navozovat a motivovat široké spektrum 

rekreačních a zájmových činností, 

➢ dokáže vybranými aktivitami v účastnících činnosti vzbuzovat zájem o činnost, 

podporovat jejich sebevědomí a rozvíjet pozitivní stránky osobnosti, 

➢ zná bezpečnostní předpisy pro práci s účastníky činnosti 

 

Vychovatelky vedou potřebnou dokumentaci ŠD. 

Vychovatelky se každoročně podílí na přípravě školních akcí a výzdobě školy. 

Zúčastňují se akreditovaných kurzů, programů dalšího vzdělávání pedagogů a využívají 

samostudium k vlastnímu rozvoji pedagogické činnosti v ŠD. 

 

11. Popis ekonomických podmínek 

 

Úplatu za zájmové vzdělávání ve školní družině stanovuje do 30. 6. příslušného 

školního roku na další školní rok zřizovatel. 

O snížení nebo prominutí úplaty rozhoduje ředitel školy (zejména v případě žáků se 

sociálním znevýhodněním). 

Náklady na provoz družiny jsou hrazeny z úplaty za vzdělávání a z příspěvku od 

zřizovatele. 

 

12. Popis podmínek bezpečnosti práce a ochrany zdraví 

 

Pro činnost ŠD platí stejná ustanovení o BOZP jako ve školním řádu. Pokud ŠD pro 

svoji činnost využívá jiné učebny (např. tělocvičnu, učebnu informatiky…), řídí se 

příslušnými provozními řády pro tyto učebny. Žáci přihlášeni do ŠD jsou na začátku 

školního roku poučeni o BOZP. Žáci jsou také poučeni o bezpečnosti před každými 

prázdninami a před každou konanou akcí. Při běžném provozu je bezpečnost 

zajišťována nepřetržitou přítomností vychovatelky u žáků. 

Prostředí užívaných prostor vyhovuje hygienickým normám. Pomůcky, hry a hračky 

splňují požadavky bezpečnosti. Žáci nesmí bez dozoru manipulovat s jakýmikoliv 

ostrými či jinak nebezpečnými předměty. 

Žáci jsou pravidelně poučováni o nebezpečí úrazů, zvláště při pobytu venku. 

 

Ve školní družině je vytvářeno pohodové a příznivé sociální klima, ve vzájemné 

komunikaci panuje otevřenost a partnerství. Žáci jsou vedeni ke vzájemné úctě a 

toleranci, k empatii, spolupráci a pomoci druhému. 
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Při všech činnostech jsou respektovány potřeby jedince. Činnost vychází ze zájmu 

účastníků a osvojování si toho, co má pro ně praktický smysl, co vede k praktické 

zkušenosti, vše je vedeno k všestrannému prospěchu žáka. 

Náplň činnosti je věkově přiměřená, hodnocení žáků je motivující a respektující 

individualitu účastníků, vždy zohledňuje individuální možnosti, individuální pokrok a 

je pro žáky dostatečnou zpětnou vazbou. 

Činnosti ve školní družině obsahují i činnosti zaměřené na problematiku ochrany před 

násilím, šikanou a dalšími patologickými jevy. 

 

13. Zveřejnění školního vzdělávacího programu 

 

Školní vzdělávací program je zveřejněn na přístupném místě ve školní družině a na 

webových stránkách školy v sekci školní družina. 
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